
ドイツ心臓リハビリ視察ツアー 
EuroPRevent 2013（ローマ開催）に合わせて企画しました。 
                ユーロプリベント 2013年4月18日～20日 
日程：2013年4月21日（日）～4月25日（木） 
参加費：230,070円予定（2人部屋の場合） 
団体料金 ＊燃料サーチャージ・税金含む 
成田⇔ケルン航空券、宿泊費、バス代、通訳代含む。 一人部屋は追加21,000円（3泊分） 
ケルン視察（4/21,22,23）のみ参加70,000円にて受付可能。 
（ツイン２名１室利用の宿泊費３泊分+バス代+通訳代含む。 一人部屋利用は別途21,000円） ＊ケルンまでの移動は各自のご負担です。 
成田 － ローマ － ケルン－ 成田の航空券、宿泊等の個別対応可能です。 
（例：4/17成田発、4/18－4/21ローマ滞在 
 4/21午前ローマ発→ケルンへ移動、4/21,22,23ケルン滞在+視察、4/24成田）ツイン2人部屋343,650円（予定）                                                    

場所：ドイツ連邦共和国 ケルン 
募集人員：15-20名（最小随行人数 10 名） 
主催：NPO法人 ジャパンハートクラブ（JHC) 企画・同行：牧田茂（埼玉医科大学） 

後援：日本心臓リハビリテーション学会 
※心臓リハビリテーション指導士認定資格更新の5単位申請予定 

月日 日 程 

 1  
 4/21 
（日） 

 
12：40 成田発 → 20：20 ケルン着（ミュンヘンorフランクフルト経由） 
 
空港又は駅で現地ガイドと合流後 専用車にてホテルへ 

 2  
 4/22 
(月) 

 
午前：回復期滞在型心臓リハビリ施設見学（ケルン郊外） 
 
午後：ドイツ体育大学 循環器・スポーツ医学研究所 
    Prof.Bjarnason氏のレクチャー「ドイツの心臓リハビリテーション」（英語） 
夜  ：維持期心臓リハビリグループ見学（ambulante Herzgruppe） 

 3   
4/23 
(火) 

 
午前：ドイツ体育大学 維持期心臓リハビリ見学 
午後：2グループに分かれる 
    開業医あるいは施設での回復期心臓リハビリ見学 
夜  ：懇親会（予定：自費参加） 

 4  
4/24 
（水） 

 
午前：専用車にて空港又は駅へ。 
ミュンヘンorフランクフルト経由にて成田へ 日本到着は4/25（木） 

【問い合わせ先】 
JHC事務局 市川 

電話：03-6909-7895 
E-mail:jhc@apricot.ocn.ne.jp 

【お申込み方法】 
jhc@apricot.ocn.ne.jpまで、 

①お名前、②ご所属、 
③ご職業、④旅行予定をメールください。 

締め切り： 2013年１月21日まで 
担当：JHC事務局 市川 
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