
時間

～ JHCホノルル心臓リハビリワークショップ ～

日程：2017年3月4日(土)～3月9日(木)日本着

(関空発)参加費用：250,000円予定(航空券代・宿泊費・ワークショップ費用など含む）

※研修費50,000円にて現地でのワークショップのみ受講する事が可能。(旅費は含まれません。手配は個人にて)

募集人員：10名(最少催行人員：8名)
主催：NPO法人 ジャパンハートクラブ (JHC)

後援：日本心臓リハビリテーション学会（予定）
※心臓リハビリテーション指導士認定資格更新の単位取得を申請中

日数 内容月日

メインテーマ：慢性心不全のライフスタイル管理、日米の今、そしてこれから

AM

PM

Straub Hospital主催　Women's 10km Run　※女性希望者のみ参加AM

Dr.齋藤の医療英語特講：「慢性心不全と生活習慣病の英会話」①

ホノルル空港到着

☆ウェルカムパーティー

PM

ワークショップ① グループディスカッション
「心不全患者を地域で支えるネットワーク・Sekibutu netって何？」
臼杵コスモス病院　竹村仁先生
「CHFのライフスタイル管理Ornish Program」大阪産業大学 佐藤真治
先生

AM

PM

関西国際空港もしくは成田空港　集合　(直行便利用予定/航空会社未定)

AM

PM

PM

PM

6 ３/9(木)

5 ３/8(水)

AM

空港到着後、解散。お疲れ様でした。

ワークショップ②「米国の医療事情とOrnish Program」（仮題）
Hawaii Pacific Health Dr. Chieko Kimata

ワークショップ③「ここから始める・誰でもできる食事指導」（仮題）
熊本大学　都竹茂樹先生（日本から遠隔講義、もしくは代理講義の予定）

Dr.齋藤の医療英語特講：「慢性心不全と生活習慣病の英会話」②

現地病院視察（CHFのライフスタイル管理現場を見学）

☆懇親会：ウィローズにて

ハレクラニホテルでモーニング（自由参加）
ホテルチェックアウト後、各自にて移動

出国審査後、ホノルル空港から関空へ　(直行便利用予定/航空会社未定)

ワークショップ④「Straub Hospital 心リハスタッフと合同カンファ」

1

2

3

4

3/6(月)

３/7(火)

3/4(土)

3/5(日)

セッション紹介
「慢性心不全と生活習慣病の英会話」
セッションは二日間を三部構成とし、反復練習を実施します。
第一部「音に耳目」では、英語における発声の重要性に気づいていた
だくためのミニワークを提供します。第二部「症例プレゼンの定型」
では、スマートな症例プレゼンには一定の型があることを実例と共に
お伝えします。第三部「わくわくロールプレイ」では、慢性心不全と
心臓リハビリテーションが深く関わる症例を用いて、プレゼンテー
ションとディスカッションの要諦を楽しいロールプレイで学習しま
す。なお、ホノルルへのご出発前に、五つの事前課題を参加者各自に
自習していただきますが、内容は全く平易です。英語が苦手な人ほど
楽しくご参加いただけます。得意な人にとっても「目から鱗」の体験
となることでしょう。TEL:06-6271-0221平日9:30～18:00(土日祝休み)

 ㈱トラベル日本  大阪支店 / 担当：川瀬

観光庁長官登録旅行業第67号 

s.kawase@travelnippon.co.jp

①お名前②ご所属③ご職業④連絡先を記載下さい

【お問い合わせ・お申込み先】

下記メールアドレスへ申込みお願いします

TEL:06-6271-0221平日9:30～18:00(土日祝休み)
mailto:s.kawase@travelnippon.co.jp

