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第 4章 

p77 図 4-1 図説 5行目からの文章 

誤）②~④の漸増運動負荷試験は仕事率の漸増の割合が異なるにもか

かわらず peak V
．

O2の値は等しい． 

正）仕事率②~④の最高酸素摂取量は等しいので、この運動負荷の形

態から V
．

O2 maxと確認される． 

 

p91 図 4-19 グラフ Y軸 
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p95 図 4-25 グラフ Y軸 
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