
プログラム

第100回 講師・内容

9:10 接続可能

9:15 開催にあたっての注意事項、出席確認

9:28 開会の挨拶

9：30-10:00

（30分）

伊東春樹先生（欅坂上医科歯科クリニック）

「運動負荷総論」（講義）

10：00-10:30

（30分）

伊東春樹先生（欅坂上医科歯科クリニック）

「運動と自律神経・血行動態」（講義）

10：30-11:00

（30分）

窪薗琢郎先生（鹿児島大学大学院）

「運動負荷心電図」（講義）

11：00-11：10

（10分）
休憩

11：10-11：30

（30分）

伊東春樹先生（欅坂上医科歯科クリニック）

「呼気ガス分析の基礎」（講義）

11：30-12：20

（50分）

安達仁先生（群馬県立心臓血管センター）

「酸素摂取量と関連指標」（講義）

12：20-13：00

（40分）
昼休憩

13：00-14：00

（60分）

伊東春樹先生（欅坂上医科歯科クリニック）

「換気と関連指標」（講義）

14：00-15：20

（80分）

伊東秀崇先生（虎の門病院）、前田知子先生（榊原記念病院附属クリニック）

「心肺運動負荷試験実施法」（実習）

15：20-15：50

（20分）

伊東春樹先生（欅坂上医科歯科クリニック）

「運動処方作成法」（講義）

15:50 閉会の挨拶


